Взаимодействие классного руководителя с родителями учащихся

Суть взаимодействия классного руководителя и семьи заключается в том, что обе стороны должны быть заинтересованы  в изучении ребенка, раскрытии и развитии в нем лучших качеств и свойств. В основе такого взаимодействия лежат принципы взаимного доверия и уважения, взаимной поддержки и помощи, терпения и терпимости по отношению друг к другу. Это поможет педагогу и родителям объединить свои усилия в создании условий для формирования у  ребенка тех качеств и свойств, которые необходимы для его самоопределения  и самореализации в случае неудачи.


Эта истина достаточно для всех очевидна, но в то же время реализовать на практике ее весьма сложно, так как большинство современных родителей либо не слишком стремятся к установлению тесных контактов со школой, либо напрямую их избегают. Так как они считают, что именно школа должна заниматься  воспитанием  детей,  а роль родителей должна сводиться лишь  к отслеживанию успеваемости и поведения  ребенка через дневник. 


В процессе  установлении контакта с родителями я стала использовать  индивидуальные формы работы: посещение, семьи, консультации, беседы с родителями. В такой работе имеются большие плюсы, так как классный руководитель лучше узнает условия, в которых живет ребенок, по возможности может влиять на их улучшение. Но такие формы работы надо использовать очень осторожно, чтобы в ней не увидели вторжение в личную жизнь семьи.

Наиболее эффективными являются родительские собрания, которые позволяют поднять наболевшие в классном коллективе проблемы, помогают наметить, сообща,  наиболее приемлемые пути решения этих проблем. Но установление контакта с родителями оказалось на первом этапе  довольно сложной задачей.  Родители весьма охотно разговаривали о своих детях во время моего посещения этих семей, обещая часто заглядывать в школу. Но когда дело доходило до посещения родительских собраний, оказывалось, что явка родителей остается  очень низкой (при наличии по списку в 5  классе 30 учащихся,  на родительские собрания являлись максимум 9-10 родителей). 
Постепенно мне удалось переломить подобное отношение родителей.  Для этого я в том случае, если родители не явились на родительское собрание, старалась в течение дня или на следующий день (крайний срок) встретиться с родителями лично, выяснить причины отсутствия, тактично указать родителям на некорректность их поведения. Также я старалась привлечь родителей, предложив им  оказать мне помощь в проведении собрания. Например, в проведении предварительного анкетирования по теме собрания среди родителей и детей, в выпуске экспресс - газеты, в сборе необходимых для проведения родительского собрания материалов (фотографий, поделок, выполненных членами семьи и др.).  

Во время проведения собраний старалась быть корректной, предпочитая вопросы, касающиеся проблемных детей,  решать при индивидуальных встречах. Родительские собрания я провожу, как правило, один раз в четверть. Если возникает необходимость, встречаемся чаще. Тематику проведения родительских собраний подбирала в соответствии с возрастными особенностями учащихся:


5 класс.

1. «Давайте познакомимся».
2. Адаптация пятиклассников к новым условиям учебы.
3. Союз семьи и школы.
4. Типы семейного воспитания.

6 класс
1. Поощрения и наказания в воспитании ребенка.
2. Роль книги в развитии интеллектуальных и личностных качеств человека.
3. Физическое развитие школьника и пути его совершенствования.
4. Результативность школьного урока. От чего она зависит?

7 класс

1. Этот трудный подростковый возраст.
2. Роль семьи в развитии работоспособности ученика.
3. Воля и пути ее формирования у учащихся. 
4.  «Свободное время – для души и с пользой!»


8 класс

1. Какого человека мы растим.
2. Путешествие в свое прошлое.
3. Как вырастить одаренного ребенка.
4. Трудности переходного периода.

9 класс

1. Помощь семьи в правильной профессиональной ориентации ребенка.
2. Анализ учебной работы учащихся 9 класса.
3. Трудный ребенок. Какой он?
4. Анализ подготовки учащихся  класса к экзаменам.

10 класс

1. Особенности организации учебного труда школьника в 10 классе и роль родителей в этом процессе.

2. Мой дом – моя семья.

3. Ответственность, самооценка и контроль. Как их в себе развить?
4. Режим дня школьника и его роль

11 класс

1. Педагогика семейных отношений.

2. Правила и приемы, помогающие успешному общению со старшеклассниками. 

3. Инструктаж родителей о схеме проведения единого государственного экзамена.
4. Итоги минувшего учебного года.


Содержание и формы взаимодействия с родителями  мы определяли  в начале учебного года с участием детей.  В течение семи лет мы использовали разнообразные соревнования с участием бабушек и внучек, мам и дочерей, отцов и сыновей. Организовывали выставки семейных творческих работ, проводили совместные творческие встречи, где родители рассказывали  о своих семейных традициях, увлечениях, знании родословной своей семьи. 

Для воспитания уважительного отношения детей к своим родителям практиковали:

- поздравления с праздником, днем рождения (подарки, сюрпризы);

- сочинения, тематика которых связана с рассказами о своих близких;

- рассказы о профессиях своих родителей;

- творческие встречи с родителями, посвященные их увлечениям;

- организация выставок труда родителей.


Как показывает практика, среди родителей класса, так же как и в самом классном коллективе со временем складывается инициативная группа, которая оказывает существенную помощь и поддержку классному руководителю в его начинаниях.  Эти родители проявляют себя как в деятельности родительского комитета, так и индивидуально. Среди ребят моего класса изначально оформилась такая группа, которая, немного обновляясь  в своем составе, просуществовала вплоть до 11 класса.

Члены родительского комитета принимали участи в подготовке родительских собраний, классных часов, вечеров, в подготовке общешкольных мероприятий и др. С 5 класса в нашем классном коллективе  установились определенные традиции, которым мы старались следовать до окончания школы. Традиционным стало проведение классных вечеров, на которые приглашались родители. Так, например, при проведении вечера, посвященного именинникам, родители не только стряпали вместе с детьми торты, но и готовили небольшие миниатюры для поздравления. На это не могли не откликнуться дети, которые стали готовить ответные поздравления  для родителей. Всем запомнился классный «Вечер наших достижений», на который для выставки достижений принесли вещи, изготовленные своим руками не только дети, но и их родители, и классный руководитель. 

На районном семинаре проводили открытый классный час с  приглашением родителей «Путешествие в свое прошлое», на котором восьмиклассники вместе со своими  родителями путешествовали в свое прошлое: делились детскими впечатлениями, переживаниями, рассказывали о своих игрушках, любимых фотографиях. Дети для классного часа готовили стенгазету о родителях, которую оформили в виде дерева с фотографиями родителей. Родители – в виде огромного солнца с фотографиями своих детей.

В старших классах я стала привлекать родителей  к участию в сценариях общешкольных мероприятий, за проведение и подготовку  которых класс нес ответственность. Родители готовили на них  свои выступления, номера художественной самодеятельности. Так, например, в 11 классе родители выступили с номерами на Последнем звонке, на Выпускном вечере.


Особой традицией нашего класса стало проведение походов совместно с родителями. Сначала на это неохотно шли как дети, так и родители. Обычно родители ходят в совместные походы в среднем звене,  а к старшим классам их активность ослабевает. У нас получилось наоборот. В среднем звене я поочередно привлекала родителей к участию в походах, опираясь  только на их сознательность. Впоследствии родители стали это делать с большим желанием. Вскоре и дети, и их родители быстро оценили преимущества такой формы деятельности: общение в неформальной обстановке, конкурсы и соревнования между командами родителей и детей, игры на свежем воздухе пришлись по вкусу всем. И в походе  после 11 класса, в который мы ходили с двумя ночевками, присутствовали родители от каждой семьи.

В процессе совместной работы я широко использовала анкетирование, психологические тесты и тренинги, которые позволяют выявить некоторую динамику в развитии отношений детей и их родителей, уровень взаимопонимания между ними. 
Тест «Достаточно ли вы контактны с детьми?»

Цель: определение степени контактности с детьми.

1. Считаете ли вы, что в вашей семье есть взаимопонимание?

2. Говорят ли ваши дети по душам, советуются ли по личным вопросам?

3. Интересуются ли они вашей работой?

4. Знаете ли вы друзей ваших детей?

5. Бывают ли они у вас дома?

6. Участвуют ли ваши дети вместе с вами в хозяйственных делах?

7. Проверяете ли вы, как они делают уроки?

8. Есть ли у вас общие с ними увлечения и занятия?

9. Участвуют ли дети в подготовке к праздникам?

10.  Предпочитают ли дети, чтобы вы были вместе с ними во время детских праздников?

11.  Обсуждаете ли вы с детьми телевизионные передачи и фильмы?

12. Участвуете ли вы вместе с детьми в прогулках, походах?

13. Предпочитаете ли вы проводить отпуск вместе с детьми?

Обработка результатов теста:
	
	Благополучные 

отношения с детьми
(20 баллов и выше)
	Удовлетворительные

 отношения с детьми

(от 10 до 20 баллов)
	Контакты с детьми

 явно недостаточны
(менее 10 баллов)

	Оценка баллов
	34%
	53%
	13%


Тест - игра «Какой вы родитель?»
Цель: выявить уровень эмоционально-психологического общения родителей со своими детьми.

Порядок действий:  Из набора перечисленных фраз выберите те, которые наиболее часто употребляете в общении с детьми.




Ключ:
1. Сколько раз тебе повторять!



2
2. Посоветуй мне, пожалуйста.



1
3. Не знаю, что бы я без тебя делала?!


1
4. И в кого ты такой уродился?



1
5. Какие у тебя замечательные друзья!


1
6. Ну, на кого ты похожа?!




2
7. Я в твое время!





2
8. Ты моя опора и помощница.



1
9. Ну, что за друзья у тебя?!




2
10. О чем ты только думаешь!




2
11. Какая ты у меня умница!




1
12. А как ты считаешь, сынок (доченька)?


1
13. У всех дети как дети, а ты?




2
14. Какой ты у меня сообразительный!


1
Обработка результатов
	
	Общение, основанное на искренности
	 Непоследовательный характер общения
	Общение, основанное на авторитете
	Отсутствие доверия

	Оценка баллов
	5-8 баллов
	9-10 баллов
	11-12 баллов
	13-14 баллов

	%
	69%
	21%
	8%
	2%


Тест «Знаете ли вы подростковую психологию?»
Цель: выявить уровень знания родителями возрастной психологии.

Порядок действий: Опросник содержит высказывания, с каждым из которых вы можете согласиться или не согласиться, или дать «Нейтральный ответ». Если вы согласны с данным высказыванием, ставьте знак «+»; если не согласны – знак «-»;  если затрудняетесь дать определенный ответ – знак «?».
1. Поверхностность – характерная черта подростков.  (+)
2. По сравнению со взрослыми подростки более склонны к теоретизированию. (+)
3. Если подростки думают в большей степени о действительном, то взрослые выносят на первый план возможное. (-)
4. Подростковому возрасту присуща категоричность суждений. (+)
5. Взрослые в большей степени, чем подростки, склонны к поиску общих принципов и законов поведения людей. (-)
6. Подростки склонны преувеличивать уровень своих знаний и переоценивать свои умственные способности. (+)
7. К детям в большей степени, чем к подросткам, нужен индивидуальный подход в обучении и воспитании. (-)
8. Повышенная эмоциональная возбудимость и эмоциональная напряженность  - характерные черты подросткового периода. (+)
9. Чувство юмора возникает и проявляется скорее в детском, чем в подростковом возрасте. (-)
10. Дети в большей степени, чем подростки, склонны к праздным разговорам и спорам об отвлеченных предметах. (-)
11. Среди взрослых меланхолики встречаются чаще, чем среди подростков. (-)
12. В произведениях художественной литературы подростков больше интересуют реальные поступки и события, чем мысли и чувства действующих лиц, связанные с этими поступками и событиями. (-)
13. Детям в большей степени, чем подросткам, свойственно подчеркивать свои отличия от других людей. (-)
14. «Чувство одиночества» - характерное переживание подросткового периода. (+)
15. Субъективная скорость течения времени с возрастом заметно замедляется. (-)
16. Особенность своей внешности и своего физического развития подростков больше волнуют, чем детей. (+)
17.  Чувство неудовлетворенности собой тем в большей степени присуще подростку, чем ниже уровень его интеллектуального развития. (-)
18. Жалобы на недостаточно развитые волевые качества  - характерная черта подросткового возраста и самооценки. (+)
19. Подростки ценят педагога и его «человеческие качества» выше, чем его профессиональную компетентность. (+)
20. Подростки склонны предъявлять максималистские требования к коллективу. (+)
Обработка результатов:

	
	Низкий уровень знания подростковой психологии
	Средний уровень знания подростковой психологии
	Высокий уровень знания подростковой психологии

	Оценка баллов
	менее 9 баллов
	9-15 баллов
	Более 15 баллов

	% выражение
	9%
	67%
	24%


